Les menus du 01 au 07 septembre| 2025

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Melon &

Pavé fromager

| Petits pois et carottes fraiches

Flan au chocolat

*y

L
Taboulé (semoule -paivron-concombre-

tomate-carotte-céleri-navet-raisinz-menthe)

o =

@ Merlu sauce supréme

Purée d'épinards

= i

Brie i la coupe

Croisillon aux champignons

i =i
Saute de porc au jus
S/pore - Sauté de dinde
Quinoa
Brocolis a I'ail

fom  wh

Carré de l'est & la coupe

Salade de concombres &
a la menthe

i =

Emince de beeuf aux olives

Gnocchis

o =

Petit moulé ail et fines herbes

Salade de betteraves rouges

-

flm =

Chili vegétarien

L
[haricots rouges-maiz-carottes fiaiches

-
et ] &

@ riz pilar

flm iR

Munster 3 la coupe

fm = fom  wh fom  wh Fom  mh flm iR
- - - - o - . b
Gateau sec Raisin :..‘ Fﬁsteque |'-.‘|I..I|I Yaourt a l'abricot MNectarine &
a Servir
MOous vous proposons égﬂ'&ment, pour les personnes CD”CEFHé‘ES, nos menus V‘é‘gétariens
...- — o Ve T .‘_, T H’mu R .__m e -. .- oo rien o ﬁ.x ?! ._

Idem menu standard

Bouchées au pistou sauce romarin

Purée d'épinards

(Eufs durs sauce tomate
Quinoa

EBrocolis 4 I'ail

Légumes méditerranéens (haricots-
zalsifis- aubergine s-poivrons-oignons)
aux pois chiches sauce tomate

Gnocchis

ldem menu standard




Les menus du 08 au 14 septembre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de pates &' Tomates cerises Salade coleslaw & Macedoine vinaigretie Salade de radis roses
aux légumes
Fom Fom Fom  wh

Cuisse de poulet forestiére

Gratin de chou-fleur et

de pommes de terre

i =

5t Morét

Fruit de saison

Cari de lentilles vertes aux

carottes fraiches, curcuma et

=
L]

- B
lait de coco

Coquillettes

Fam =

Coulommiers a la coupe

Yaourt nature 3 servir

Boeuf sauce cocotte

Ble pilaf

Tomme nature a la coupe

-
Fomme &'

Fom  wh

Pizza au fromage

Salade verte

Mimolette

Fruit de saison

e =

@ Colin sauce safranée

Pommes vapeur

& Courgettes fraiches

Moelleux aux mirabelles E‘u;g.l

-
!

runes) & et sucre uscat bleu) & -
P t (M bleu)
Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens

Quenelles nature sauce aurore
Gratin de chou-fleur et

de pommes de terre

Idem menu standard

75

Croustillant lEgumes-avoine-
fromage sauce tomate

Ble pilaf

l[dem menu standard

=

Omelette nature (csufs)

Pommes vapeur

Courgettes fraiches




